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Учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год 

Учебный план – один из главных механизмов реализации основной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ООП 

ООО) МАОУ «СОШ № 98 города Челябинска», который согласно п.22 ст.2 

Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план  МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» для 5-9 классов, 

реализующих  ФГОС ООО, составлен в соответствии с нормативными и 

инструктивно-методическими документами:   

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп.). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении Федеральной основной образовательной программы основного 

общего образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ от 12.07.2023 рег. 

№74223). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

Учебный план МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» предусматривает          

5-летний нормативный срок освоения образовательной программы  основного 

общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы:  

 русский язык и литература: (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКР); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура и ОБЖ). 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету 

«Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает 

результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». 

Изучение учебных предметов на углубленном уровне не предусмотрено. 

В 6-9 классах 3-й час физической культуры в неделю третий час 

реализуется образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, программ дополнительного образования 

спортивной направленности. 

Изучение учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родная 

литература (русская)» в 5-9 классах, «Второй иностранный язык 

(французский)» в 7-9 классах осуществляются по заявлению родителей и при 

создании необходимых условий в организации. В МАОУ «СОШ № 98 г. 

Челябинска» изучение данных предметов в 2023-2024 учебном году не 

предусмотрено. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 



учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется для изучения предметов (кол-во часов в неделю): 

– 1 час по предмету ОДНКНР включен в учебный план в 6 классе и в 8 

классе, 2 часа в 7 классе для обучающихся, перешедших на обновленные 

ФГОС в 2023-2024 году для выполнения учебной программы. 

– в 8 классе добавлен 1 час и в 9-м классе добавлено 0,5 часа на учебный 

предмет «Вероятность и статистика» для обучающихся, перешедших на 

обновленные ФГОС в 2023-2024 году для выполнения учебной программы. 

– в 9 классе: количество часов на изучение учебного курса «История 

России» увеличено на 17 учебных часов в целях реализации модуля «Введение 

в Новейшую историю России». 

Учебный план МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» определяет общий объем 

нагрузки, количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5270 часов. 

Режим работы: 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.   
Максимальная учебная нагрузка обучающихся по учебному плану не 

превышает допустимых значений и составляет: 

– в 5-х классах – 27 часов,  

– в 6-х классах – 30 часов,  

– в 7-х классах – 32 часа,  

– в 8-х классах – 33 часа,  

– в 9-х классах – 33 часа. 

Учебная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7- 9 

классов – не более 7 уроков.  

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебные занятия в 5-х и 9-х классах проводятся в первую смену.  

Учебные занятия в 6-х, 7-х, 8-х классах проводятся во вторую смену. 

Деление классов на две подгруппы при проведении занятий возможно по 

предметам: 

 по иностранному языку (5-9 кл.); 

 технологии (5-9 кл.); 

 информатике (7-9 кл.). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Обучение ведётся 



на русском языке. 

Организация текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Организация текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации в МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года в 5-9-х классах по 

всем предметам учебного плана представляет собой отметку, которая 

рассчитывается как среднее арифметическое четвертных отметок, 

округленное по законам математики до целого числа. 

Учащиеся 5-8 классов, не имеющие академической задолженности и в 

полном объеме выполнившие учебный план по основной образовательной 

программе основного общего образования, успешно прошедшие 

промежуточную аттестацию переводятся в следующий класс.  

Обучающиеся 9-х классов, не имеющие академической задолженности, 

успешно прошедшие процедуру промежуточной аттестации и имеющие зачет 

по итоговому собеседованию по русскому языку, допускаются к ГИА. 

  



Учебный план (недельный) на 2023/2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

5-дневка  

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика  
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
  

 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1   

 

 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР  1* 2* 1* 

 

 4 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 

   1* 0,5* 1,5 

Общественно-

научные предметы 

Модуль «Введение в 

Новейшую историю 

России» 

    0,5 0,5 

Итого 0 1 2 2 1 6 

 27 30 32 33 33 155 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 
Примечание:* для обучающихся, перешедших на обновленные ФГОС в 2023-2024 году для выполнения учебной 

программы. 



Учебный план (годовой) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

5-дневка  

Обязательная часть 
  

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

– – 34 34 34 102 

Информатика  – – 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание – 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 34 34 – – – 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 0 0 102 

Музыка 34 34 34 34 0 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

ОБЖ – – – 34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР – 34* 68* 34* – 136 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 

–   34* 17* 51 

Общественно-

научные предметы 

Модуль «Введение 

в Новейшую 

историю России» 

–    17 17 

 – 34 68 68 34 204 

Всего 918 1020 1088 1122 1122 5270 

Максимально допустимая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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